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\ / EGETA BILIUM cenfus ad fanitatis & vita: tuitionem, firmationemque, po- 
» Ulli mus. Huac ad ufus mortalium patenti cornu Natura pandit. Hinc legitimum 
'*? 11Cri n °ftro in has foeturas imperium manet, quas eadem nuter noftras profundit ad 
ras. Ncceffum quid fuit egenus omne animantium nobis madi ari, &; in communes 
«cas ufurpari : Ita profedto dexteriori nervorum ope, & calliditatis prxftantia tutio- 
‘ia ' US noflrum ex ambitionis incitatione iimulavimus. Satis aequo fuiflet, ii pane 
A l ’tuui & diluto lymphis mero curta naenfarcmanfcrit, quae carnibus tumet nimis. 
■d Cu ' .incitamenta cupedinis, morborum fomenta ! At fingulos amnwntes Natura fui 
juris fecit, nec alieni mancipii; nili forte lanas grex ovilis xlluante fole non invide- 
cc > quibus Aquilonia: rempeftatis frigora nd fiia vicc nudatum corpus penetrando 
puterent indultrii provideremus. Verum proh quanta Mundo tyrannis invehitur! 
"Litua exercentur inter animantes diilidia , ikviunt laccilim homines feratque, & ab 
^Hilatione vmumfollicitantur. Jam didicit grex imbellis nollrum in fua cute gladium 
Ewi •, jugoaifuevit armentum, maximamque laboris noltri partem expedit. Quid plura 
Patravit cupido 't Telluris imum, Plutonis adyta ipadita lucem invifam afpcxere, ma- 
ris que magna: confodis vifceribus metalla facrilegx famis luridas in efcas eruta faino- 
antur. Infandum quid non mortalia pedlora fuos ad ufus rapuerint. Paucis tamen pla- 
«eque obviis Natura dimittitur ; quantillum ell quod illa pofcir, ut mens fana incor- 
Pore fano pcrfevcrct. In promptu liraul alimentum Sc medicina Vinum erit, quo vita 
i°'Pes ab xgritudinc vindicetur & refurgar. Quid ponderofa corporis fagina crailefcercs, 

1 v ino & carnibus adimplearis J Saris elfc vinum aqua temperare, quod falubritatis tibi 
Wutio erit, quo ncc fpurcis animam fordibus affricari fenties. Tot xdepol tantisque 
®lorum inclementiis homo compatitur, ut, xgrotare ni feligat, aliquantulum mdul- 
* Cac libi nepeffe fit; quo jure, 

Narratur & prifei Catonis 
•vt Sdpi mero caluijfe virtus. 

^ 0n ergo tam ltri,dia fuat mcnfx rclligio, quin vini bene toties,inilceatur libamen, 
l. u °ties uberiore nutritii fucci pcnfo damna corporis refateire convenit, aat evapora- 
onc infenfili fpirabilia excrementa folito lentiora promovere & effumare opportu- 
iun fucrir. Optimum fcilicet fermentum fanguinis, tardioris Naturx calcar ., fpiri- 
uuniq uc pabulum, meri poculum. Hinc potilSanum fenibus veterafccnti-fte effbeto 
. atl « purpureo prone labantibus, virtutum vitxque inducias Bacchus pacilcitur. Sed 
eu s.iiffidcnda Autumni munera ! Profcdlo narcoticum virus infufflar merum , fi quam 
y C 'U largius .epotetur. Tum fanguis hebes ab infita fermentandi vi diltrahitur, la¬ 
bantur fpiritus, lcthxumquc frigus fete membra degullant. Hinc fxpiris undas ad 
, c ySias fubito raptus cft, qui nimium in Bacchi tripode exultabat; Pandorxve pyxidcin 
c hbaflc malo fuo fato perfenfit, qui meri gaudiis voluptuofius mergebatur. 

J A M ab undis, qux tellurem diluerant, fccrctis folidum excreverat; cum recenti mor- 
Pii i m ctuore tindlis amplius potari fuperftiti Nocmo piaculum fors videretur,a quo 
ru * ^."horreret. Porro cogitavit fub viridanti pampino gemmare uvas, qux non anu- 
"tis lenimen forent. Admovit cxpcricnrix manum; inde orbi redivivo celtis fuit, 
q. 3 ui bus emerferat aquis in-poffenim fideret. Evoe, quam fuavitcr merum cxhaufiftii 
r : lrn . tadlu leni fauces colluebat i rupicolubris botro humor! liquidum cmm-veio 
hs jubar jam tum iniluxilfe membris perfenfit pater ; ncc ab epoto Jove tenuit 







greflum, quoufquc vis liquoris iu viri virtutem ccflerit. Ita Daedaleos machina: anim*" 
lis rradtus Mercurius ille, felici experimento, permeavit primum ; ut in humanam 
fnbftantiam poftliminio expergifeentem e6 vertendus videretur, quo eam (iiinmo- 
pete refocillaret caducam nimis, fluxiliter pereuntem jugiter inftnuraret, expirantem 
infpiraret, fatifeentem reficeret. Norint ergo mortales quae fint prope Sc penes fc bona. 
Er: Natura, quibus parca magis nafcentitfu 54 '^rat Sc inclemcntior, eos induftria pr*- 
munivit, qua ipfam communem matrem ,* gemebundo labore compellerent, ut dona 
profunderet; & fic provocatis uberibus meraciori la&e ipfi faturemur, roborentur»' 
vigcfcant. Ita porrd neque fitim modo compefcerc vinum comparatum elt , fed ultra 
in alimentum elutriari. Refertum quippe eit lftud humoris genus ea vi coelcltis aur£? 
qux innati caloris fomitem recreare Sc amplificare valeat. Eo meri fulphurc prius in 
ventriculo chylus cremorafcit, quem genialis humido-fpiritus in hocce liminare eit»: 
porium confpirans e cibo & potu ut ut fubadlis taliter erudivit. Dem extrufus gaftn 
Sbrarum propellentibus ofciihs chymus, bilis conHidu ab incoctilibus excrementis 
exoneratus, mox pancreatico latice lautior ac divite fui fulphuris penu ovans, ubertim 
fanguini pcnfum.ab emenfis mcfentcricoladlcis & thoracicis ductibus proledtatur. H* c 
velut argentea mica folare femen, quod vela vino tulerit, adeo purum fub niveo cortice? 
purpurei fermenti incubatu explicandum, animali vegetando nutriendoque repromit' 
tit. Nec mora ,- ubi commiffus a fubclavia diducitur meabilibus chylus vafis, flnlin’ 
colluitur propilo animalis mero-meracus ipfc vegetabilis liquor : indeque blandient» 
complexus hofpito, confimili cjufdem abladtarur purpura.;, ita qui 
Gygniformis erat , converfhs it imber in oftrutn. 

At interim manat dum in venis eruor,, quidquid in fc purius habuit epotum nc# a[ 
cfole deciduum Natura laborat in primogenium hominis falinum concinnare, glutinis 
forma proximum innati feminis fpecifici rudimentum compingere, nccnon alimenti 
more in fibras, nervos, membranas , compaginemque omnem ; mox in ipfam , quse' 
puriffima St enucleatiffima vegetantis eft,. animam, Dsmogorgonis holpitem, con- 
vertere fatagit Sc obtinet. 

III.. 

O PTIMUM eft in alimento medicamentum , inquit * Cous, b Hui* 1 *' 
dum pariter alimentum reficiendis viribus medicamen optimum. Hinc fauft 3 
cordis medicina vinum, quod exhauftos Sc deficientes fpiritus cito recreare valeat*' 
Ita c cardiacorum falusinvino eft ; adeo porro in oris ventriculi aftedtibus laudandum? 
prxfcrnm ubi merus nc fyncope ftibfequatur, ut licet adlic inflammatio, doceat Ga¬ 
lenus merum cum pane exhibendum. Iifdem nominibus apud d Hippocratem vinum* 
audit, quod inftaurarc vires, ftomacho mederi, morbofas anxietates folvcre, horro¬ 
resque difflare compcrcrit. Inde Sarraccnis, quibus lege cautum erat ne vino utr- 
rcnrur, reftis Avcrroes,ubi taliter afficerentur, concedi folitum fuiffie. Qtnn repur¬ 
gando quoque fanguini accommodum, tum ciendx urina* , modo diluatur, cum 
per alvum ducendae bili commendat Senex , e vel ipfis febrientibus exhibendum. M*' 
ligno amplius peftilcntive morbo correptis meri prxfens auxilium eft , vel omni th e " 
riaca laudabilius \ quod c terra Deus creavit ,.an-nc catholicam medicinam ? Talem 
certe prxdicant, qui fuum jadtant vinum Sc efferunt vulgari non vino tantum ? ^ 
8 c auro pretiofius. At Galena noftra vinum efto quod ab uvis conficitur. Iimipotc nS 
fani menftruum ejus fpiritus fulphurcus elicitur, quo ditis ars chemia: multipli 5 ' 
ad medendum undturas, cxrradta plurima, Sc elixiria comparat. Ipfummct hac atte 
vinum in as]uas-vitx regias abiti jam in thcriacalcs, hungarieas , antiparalyti caS ’ 
antapoplecticas, antepilcpticas, vulnerarias, hydroticas & alias fcxcentas, conaP°t 
mtur , ut nulla fere abfque vino medicina fit. Quid ita J en laboranti Natura: maxim 6 
amicabilc propmumquc vinum eft , vel aquaeintcrcuti fananda:, qui morbus N^ut* 
corruentis cit ,/Hippocratica praxi Sc aflertum, Sc probatum. Labes vero corporis vi¬ 
num eluere aptum eft, cui fubfcderit omnis tartari impuritas : adc6 cmm puruna a c 
proprio marte coctum feligitur, ut inde valeat vitalis flammx oleum rependere, m 
ratos fpiritus adaugere copiis i quorum proventu majori vis magnetifmi roboratur* 
ipirx omnes preffius excreentur , liquores promptius fubiguntur , ocius ab excrement» 5 
vindicantur, & in fuccum nutritium faceffiint. Sic porro copiofior Sc expeditior 
[piratio craffiorum Sc ftridtiorum potorum efficitur, qui optabilis eft vel ab aquql° 
languore ad auream fanitatem regrefTus. Hei vobis, 6 abftemii, quos pallida f» cJCS 
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notat, quofque fenium pia’mature corripit! ferius ocius tandem lethxos papaveres 
vln o diffugite, niii graviflima fcneflutis aegritudine in humum praecipites agi ante¬ 
ponatis. Aifidua Bacchi juventus membris addet vigorem gelida etiam fenccta cadis; 
«orarum torporem excutiet, incodtos maturabit humores, codlorum excrementa dif¬ 
flari procurabit, animamque diu in corpore tuebitur. Agcdum, qui catharris obno¬ 
xius es, qui rheumatifmis querulus divexaris, nonne toties jucundiffimam medelam 
expertus es, quoties meracius vinum cbibifti ? Quocirca Hippocrates a, aqua, inquit, 
“igetacit, vinum calidum cft & iiccum habetque expurgatonum quoddam : nigrum 
j* aufterum iiccius cft, ficcat & calefacit, fuperfluos diffipans humores. Hinc fibi 
oene providet, ut fanitate non excidat, b qui quolibet falcem rncnfe fcmel aut bis vino 
• c iboque folito plus indulferit; fcquenti enim die licet fcnfibilitcr confucto magis non 
evacuet, perpendet folito minus. Adeo quippe c vegetior expultrix tantum cxciraE per- 
ipiratus quantum fine ftatica nemo crederet. Aqua vero nedum idem d prxftec, lubri- 
Ci \ quidem alvum , fcd pcrfpirationcm divertit. Hinc niii virtus per le plurimum 
v aleat, morborum ilias exoritur , quibus unde medeatur vinum in fc habet. Ita rui- 
deani prae inopia vinum in mensa non adhibentes, ftatim ut xgrorant, quovis ten¬ 
entur morbo, Bacchum fibi medicum mediemamque fimui accerfunt ; quo niii ref¬ 
lantur , morti fe devotos putant , & Parcae inclementiam jam tum {'enare fe pro ¬ 
fitentur. At enim diureticum eit vinum quod renui fale fplendidc corufcat, diapho- 
eticum quod micante fulphure penetrabilius cft: Quare medicus nc inter medendum 
a vino /emper abhorreat, quod tamen ut pro intento fuo feligere, iie pro illius vir¬ 
tute ponderare & moderari noverit. 

1 V. 

Q UO quifquc aevum agitat motu; hoc ipfo affiduc diffluit jugiterque reficitur, 
Y datis quae ccclum corpori rependant & hofpitis fubeant vices. Sic nos vivimus &c 
- ( WUnur t Sed quam fata premunt, qux ad orcum continuo vocant, ut fimiliter fpiri- 
^tum ducere, cibos & potus forbere cogamur, inicii vitamne an lcthum voremus. 
;tit enim in vimuis lux modo Natura quxvis. Virtus hxc in proprio mugnttifmo.- 
fi-flcul quam debilis noder cft, quam facile vinci Sc everti potcil. Iis quibus pafei 
Va h-t (i parcius concurrant,iifdcm depaicitur fi copioiius committantur: ita vinum quod 
^ Pretium fanitatis faceflere promptum eft, fi eo fumatur hauftu quo poffit concoqui; 
vertitur, in perniciem, natales ubi fpiritus, vitx fartores codliouifque molitores, 
Sulofx ru(licitatis culpa frequentius immergit, aut etiam femcl infolubili crapula 
^'dhidlos opprimit & cxtinguit. Proh quam infulfe fapiunt & inique fibi confulunt 
®eatitat-is cupidi mortales !' cxci quam volupem profequuntur, utilium abufu pcf- 
«nio in proprium exitium corrumpunt. Adeo proxima bonis mala non vident, prius 
S u am fentiant. Exemplis tandem dodtina refipiant , ut intemperantis venena pru- 
«entes confulta fobrietacc devitent. Nunquid fxpc fub oculos venit multiplex vini op- 
Pf'°briuin > vitiis quippe corpus prxgravat, atque affigit humodivinx particulam aurx. 
? ni mi plerumque deliquium & iincopcm inducit, dum robore fuo fpiritus coercet 
p congelat; verum & membris adimit vigorem, cadit omne nervorum robur; fo- 
fimdumque inter hebefeit motus reciprocatio; quafi lcthxus (tupor artus ina- 
occupat; jam vox hxrct faucibus, oculorum acies offusa caligine retunditur; mens 
JPfa vaporibus adeo confcribitur, ur prope confepulta ncc fibi nec machinx vacare 
‘ Hxc ii veterno diutius premitur , ncc lethargum febris forte fubveniens cxcu- 
p* at \e fede mittitur & devidta refugit domitores vini fpiritus, ut fatis cedat ad Sty- 
° Cr > impellentibus. Sed ab ecclipfi rediviva ii fuerit, & a compedibus reiiliat, non 
j^nis tamen veneni vis frangitur ; verum in vifceribus & medullis latitans, quo- 
l< uana vini intemperantia pedetentim aggeritur & iniblefcit, quoufquc lethalia fpicula 
:^ r Partitis infultibus, aut ineluctabili marte, nequicquam adverfus nitenti naturae 
«cuflcrit. Hinc enim apoplexix comata, paralifes, phrenitides, dolores arthritici,- 
01lc i, nephritici, lienteriae, dyfenteriae, fluxus hepatici, hydropes, tabes, & ocn- 
cs prope graviores morbi fortem ducunt, prout in parte magis debili glifcens ve-- 
enurn inolefcit, &c tragccdix parat exordium. Primum vini ab ingurgitatione frc- 
f Ucr) ti ventriculus tartarea labe inficitur , qui codlionis officium pervertitur , prof- 
roitur appetitus, & immcnfa vini fitis affiduo vellicat. Jani tartarea impuritas ra- 
ti» aUlr * n vifceribus & penitius intruditur, qux priorum codtionum vim elufa , cer- 
coftionis femitas offufeat, fibrarum obturat hiatus, clatercs, fpintuumqpc Kttr 

® i,b ' tiUtu, b Sancior, fcft, 5. c Idem, tbidmi d Idmi; 







dios interpellat & retundit. Hinc aggeflis fenfim excrementis fluidorum itus reditus» 
que remorantur, fecretio omnis elanguefcit, remittuntur peripiratio & mltauratia» 
fibrx emarcelcunt & indurantur, clarerio quaifibusqitc folins impares. Ira corporis 
nulla vel minima pars qux fucco degenere non imbuatur, adeoque nativo calore dei* 
cifcat admiilb corruptionis fermento. Inde finium Philippi , & urgens lerhi nccellitas. 

V. 

S~\ U AN T UM didet utrumque a medio extremum difccrnere prudentis eft & i fl 
V^/jtfculapicis orgiis non profani. Medium illud exigua latitudine deferibitur, ul¬ 
tra quam citraque nequit confidere le&um. Hinc* qui parcitis nutritur, quam parcit 
magis laeditur, quam ii paulo plenius aleretur. Si vero quis 0 amplius aequo comedat» 
minus fluis nutritur. Sobrietatis igitur & intemperantis pares flunt ad nimium gradus. 
Diflcrimcn illud a divcrflocujuflquc cum hominis tum rei aflumendae temperamento 
indole pendet. Huic enim ifhid alimentum , quod alteri medicina; hoc illi medicin*» 
quqd alteri venenum. Vini quoque multifaria natura ed , qua tale ab alio fumiu° 
jure differat. Ptxdantiflimi fucci Falernum cd, quod perflpirationcm & fudores rn°' 
ver; Malvafium ventriculi frigidi levamentum, 8 c coli cruciatus lenimen; Cotana* 
c quod nigrum tc auderum lienis inflammationibus medetur. Hiflpanis flpifliffima vin» 
funt, ac fulphure, quo maxime nutriunt, plcniflima; in Gallia mitiora; in Itali* 
paulo fortiora; in Germania tenuiffima, fed cruda & nonnihil acida. Dulce alu>d» 
d quod nervos miniis afficit, quam vinoflum , magifque flecedit alvo, & in tabe fp° t0 
educendo commodum, fed biliofis nocivum , quibus inflat vifcera, fitimque ere#* 
Vinofum album aliud, quod urinas movet, adeoquerenes Sc veficam expurgat, qu 0 ' 
rum in affc&ibus e laudatur. Auderum aliud & nigrum, quod quidem licear, fed ncq uC 
alvum, neque urinam, neque flilivam movet. Non infivnx notx cd, quod punicei co- 
loris, vinofum, odore quali violaceo fragrans ; vires enim apprime reficit, fanui®' 
que firmat ac vegetum corpus; fenibus imprimis utile , ejuale Burgundum no(h' ulV1 
cd } plenis tamen & frequentibus vafis meracitcr nulli bibendum.'"Praedat non no¬ 
vum, neque annofum nimis, quod tenue fit ac purum (olygophorum Grarci dicunt) 
quod mentem non perturbat, fed per urinas facile meat, falubre magis fi aquae trtj*' 
tionc dometur. Hoc enim alimentorum in ventriculo fermentationern promovet, flu¬ 
xiliorem reddit chylum , obdrublas referat vias, & appetitum excitat. Idem etiam 
/pueri» laede falnbrms fi lymphae copia diluatur. Tu illo intcrcomcdcndum tantum ute¬ 
re, quanuim ad alimenta diluenda requiritur- Itaflalubri potu letabitur cor tuum : 
Nam leni tormentum ingenio admovet 
Plerumque duro ; fic fapientium 
Curas , & arcanum jocofus 

Conflium retegit Lyctus. . 

Sed quo fluaviiis merum,co parcius bibas, nam molli flepe latet anguis in herba, & 3 
aflpidum morfii fluavircr commori dicunt. Hinc aiebac Afclcpiacies medicus primum 
cyathum ad firim pertinere, fecundum ad voluptatem & amorem, tertium ad ebf‘ e ' 
ratem, quartum ad infaniam. At forti, inquies, Germanici ventris erant Afclcpi*" 
pocula. Eia, ferio concluditur ; primus cyathus ad fitim, fecundus ad concotti<.> nC ‘ 
adjuvandam, tertius ad voluptatem, quartus ad gaudium, quintus ad flomnum , fcP 
ad ebrietatem, fleptimus ad furorem & morbos. 

a Hipp. Aph. f Aph. p b Sane. [ 3. Aph. ^4. c Hipp. I. d» inter, af d eod- (■ H W' 
C Ibid. f Hipp■ l. de aere , loc. aq. 
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